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                Всеукраинский семинар «Трезвость и современность»

       16 сентября 2010 г   г. Ясиноватая  Свято-Петро-Павловский храм 

        О возрождении православных братств и обществ Трезвости и Трезвения в Украине.

     Святая Матерь Церковь всегда заботящаяся о духовном и физическом здоровье своих чад издревле предостерегает нас о разных искушениях от лукавого словами апостола Петра: Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить. (1 Соборное послание Апостола Петра, глава 5)

     Сегодня мы вновь сталкиваемся с  алкогольной, наркотической бедой в нашем обществе.

     По разным оценкам специалистов, уровень потребления алкоголя на душу населения составляет от 14 до 25 литров в год.  Всемирной Организацией Здравоохранения установлено, что когда этот уровень превышает 8 литров, стране угрожает опасность. Алкоголизация общества – это одна из главных причин, вызвавших демографический кризис. Высокий уровень преступности, экономические потери, разрушенные семьи, безнадзорные дети, переполненные дома престарелых и дома малюток – следствия все той же проблемы. В последнее десятилетие увеличивается количество разводов, при этом, согласно опросам населения, алкоголизм и наркомания – самые распространенные из причин разводов, оставления детей и лишения материнских прав.

    Последствия алкогольной катастрофы проявляются во всех областях человеческой жизнедеятельности. В первую очередь, алкоголь разрушает самого человека физически и духовно. Десятки тысяч людей умирают в Украине в год от причин, связанных с употреблением алкоголя (это: отравления, сердечно – сосудистые и другие заболевания,  убийства и причинение вреда здоровью в состоянии алкогольного опьянения и т.д.). 

    Алкогольная зависимость приводит к деградации личности, уродуется душа человека. С духовной точки зрения это – страсть, которая может лишить человека не только жизни временной, но и вечной:«Не обманывайтесь: ни пьяницы, ни злоречивые, ни хищники – Царствия Божия не наследуют…» (1 Кор. 6, 10).

    В дореволюционных изданиях начала 20 века встречаются слова о том, какая ужасная алкогольная ситуация сложилась на тот момент в обществе. И это говорилось тогда, когда уровень потребления алкоголя на душу населения был одним из самых низких в мире. В 1905 г. он составлял 3,13 л на душу населения в год (для сравнения: во Франции – 23,32 л, в Германии – 10,06 л, в Великобритании – 8,83 л, в США – 6,56 л Россия была одной из самых трезвых стран мира, и при этом многие деятели трезвеннического движения били тревогу. А сейчас у нас 14 – 25 л на душу населения в год. Сложилась даже противоположная ситуация: человек, ведущий трезвый образ жизни, вызывает насмешки окружающих, наше общество считает его каким-то ненормальным. Ситуация вызвана невнимательностью к вопросу.
      Невнимательность  проявляется как незнание трудов и житий святых отцов, в том числе русских святых, не употреб​лявших опья​ня​ю​щих напит​ков, призывавших к полному воздержанию от их употребления, и не допускавших даже вина в своих обителях.(Подробнее об этом будем также сегодня говорить).

     Невнимательность проявляется и как буквальное и поверхностное прочтение Писания, святоотеческих творений, апостольских правил, при котором слова и выражения («вино», «пьян​ство» и пр.) понимаются в современном смысле, отличном от смысла времени написания, без учёта культурно-исторического контекста. Например, малоизвестно, что, несмотря на различные мнения святых отцов о допустимости умеренного пития, можно уверенно говорить о «согласии отцов» в том, что достижение состояния опьянения уже является греховным.

     Одна из главных причин пьянства – потеря духовно-нравственных ориентиров современным человеком. Следовательно, и лечиться эта болезнь должна духовными средствами. В «Основах социальной концепции Русской Православной Церкви» говорится: «Основная причина бегства многих наших современников в область алкогольных или наркотических иллюзий - это духовная опустошенность, потеря смысла жизни, размытость нравственных ориентиров... Это расплата за идеологию потребительства, за культ материального преуспевания, за бездуховность и утрату подлинных идеалов». 

        Корень проблемы –  в господствующих в обществе и особенно развившихся за последнее столетие стереотипах сознания и бытовых формах поведения, связанных с употреблением опьяняю​щих напитков. Практически разрушено понимание трезвости как естественной и необходимой для полноценной духовной жизни добродетели; его заменили ложные представления о необходимости или полезности употребления алкоголь​ных изделий в разных жизненных ситуациях. Основные причины этого видятся в следующем:

– незнание или беспечное игнорирование свойств самого алкого​ля, раз​ру​​шаю​щего тело и пленяющего душу; 

– отсутствие у современных людей аскетической культуры трезвения, как навыков внима​тель​ного отношения к жизни своей души, позволяющего, в частности, вовремя увидеть её пленённость страстью; замещение радости о Господе культом удоволь​ствия. 

        В святой Руси имеется богатый исторический опыт утверждения трезвости. Главной движущей силой этого процесса была Русская Православная Церковь. К началу Октябрьской революции в России действовало более 3000 обществ трезвости при приходах. Они вели обширную религиозно-просветительскую, трезвенническую работу. Именно благодаря их деятельности большинство населения страны были трезвенниками. 

         В наше время началось возрождение православных трезвеннических традиций. Появляются при приходах общества трезвости (сейчас в России и Украине при 28 епархиях созданы братства и общества трезвости), возобновилась практика обетов трезвости.

         Итак,взгляд в историю.

         Донбасс. Специфика промышленного производства в Донбассе требовала развития образования и культуры. Этой сферой занимались, в основном, земские управы, фабрично-заводская администрация, церковь и братства при ней. Наиболее влиятельным в Юзовке было православное братство при Свято-Преображенском соборе.

     2 сентября 1893 года по инициативе священника А.Г. Матвиевского состоялось собрание энтузиастов по организации при Свято-Преображенском соборе православного братства. На этом собрании стало известно о разрешении на открытие православного братства, выданном Екатеринославской (ныне Днепропетровской) епархией .

     В уставе этого культурно-общественного объединения были записаны его задачи: укрепление в народе любви и преданности Православию, оказание помощи жителям местечка, искоренение пьянства, открытие "больниц для страждущих", столовых и библиотек, ясель и приютов, просвещение населения.

     Нужно сказать, что с начала развития Юзовки основной костяк рабочего класса (жителей города) составляли бывшие крестьяне, которые были малограмотны, а часто просто безграмотны. Выходцы из деревень объединялись в землячества, в которых люди жили и работали, отдыхали, часто дрались на кулаках между собой и с другими землячествами. Кулачные бои устраивались по выходным дням и были одной из активных форм отдыха юзовцев. Другими формами были обрядовые праздники землячеств. В Юзовке процветали кабаки и трактиры, где рабочие проводили свой досуг и пропивали деньги, заработанные непосильным трудом. Об этом писал в своем очерке "В шахте" Александр Иванович Куприн.

       Хочется отметить большую работу членов братства по проповеди трезвого образа жизни: они призывали прихожан давать обет пред святою иконою (Предтечи и Крестителя Господня Иоанна) не пить никаких горячительных напитков и быть примером другим. Братство проводило агитационно-пропагандистские кампании против алкоголизма, организовывало крестные ходы по главной улице с показом "туманных" картинок на "волшебном фонаре" - фильмоскопе. 

     Судя по сохранившимся документам, активная работа Свято-Преображенского церковного братства началась в августе 1894 года. В состав совета братства входили священники, землевладельцы, служащие металлургического завода, представитель поселковой администрации. Членами братства могли стать все, достигшие совершеннолетия и сочувствующие целям братства, за исключением учащихся низших и средних учебных заведений, заведений "военного и морского ведомств", а также "низших чинов на действительной службе". Число активных членов братства доходило до 60-70 человек .

      По архивным данным, на территории дореволюционного Донбасса во многих храмах действовали общества трезвости. Но лихолетье революции внесло свои коррективы. В 1931 году был взорван Свято-Преображенский собор г. Юзовка, и большинство храмов  Донбасса вскоре также претерпели уничтожения или закрытия. Репрессии против священников и верующих людей не могли позволить действовать братствам, и православные трезвенные традиции были преданы забвению.

        Возрождение трезвения в Донбассе приходит с новым временем, когда Церковь в 90-х годах вновь обретает возможность полноты своей деятельности. С назначением в 1996 году Высокопреосвященнейшего Митрополита Илариона, управляющим Донецко-Мариупольской и Горловско-Славянской епархией, Донбасс стал переживать время своего расцвета, в том числе и в возрождении православного трезвения.

      По благословению Высокопреосвященнейшего Митрополита Илариона, в декабре месяце 2007 года, было организовано Донбасское православное общество «Трезвение», призванное объединять православные приходские трезвенные общины, и создавать новые, а также сотрудничать с госучреждениями в проповеди трезвого образа жизни среди детей и молодежи.
          Россия.
      Первые общества трезвости стали появляться в России в середине 19 века. Они представляли собой объединения обетчиков - людей, давших обет воздержания от винопития на определенный срок. Это стихийное крестьянское движение, не имевшее ярких лидеров и четкой программы действий, постепенно сошло на нет.

     Оно стало возрождаться снова уже в 80-е гг. 19 века. Нужно отметить в этот период деятельность Сергея Александровича Рачинского (1833-1902). В 1875 г. он организовал в с.Татеве народную школу, в которой стремился воспитывать учеников на основе нравственных христианских ценностей. В 1882 г. им было организовано общество трезвости, куда вошли ученики и выпускники его школы, а также сельские жители. Он впервые четко сформулировал главное правило утверждения трезвой жизни: православная трезвенная работа может быть по-настоящему плодотворной только при церковном приходе. Только под благодатным воздействием Церкви возможно исцеление человеческих душ от пороков.

       Рачинский первым в России объяснил необходимость распространения идей трезвости во всероссийском масштабе. Он сформулировал главную стратегию преодоления алкоголизации населения: надежный заслон ей должны поставить сильные приходские, школьные и семейные трезвенные традиции. Человек будет надежно огражден от пагубной страсти к спиртному только тогда, когда его семья и приход будут не просто воздерживаться от «злоупотребления спиртным», но активно развивать и совершенствовать трезвенную работу. Проблема алкоголика – это проблема (а чаще всего вина) всей семьи и прихода. Именно члены семьи и прихожане должны были заметить начало развития болезни у своего ближнего. Именно они вместе с педагогами должны были надежно оградить подрастающее поколение от этой духовно-нравственной болезни.

      Церковное священноначалие одобряло массовое трезвенническое движение, начавшееся в России. В определениях 1889 и 1909 гг. Священный Синод призывал духовенство учреждать приходские общества трезвости, указывал на их особое значение в деле развития трезвенных традиций в России. Человека, страдающего от алкогольной зависимости, недостаточно было просто убедить в необходимости трезвой жизни. Надо было создать для него и условия, облегчающие внутреннюю борьбу с этой страстью. Такой именно цели и служили приходские православные общества трезвости. Люди, желавшие навсегда прекратить разрушение собственной личности алкогольными и табачными ядами, встречали здесь теплое участие и братскую помощь. Укрепляемые верою, молитвою и пастырскими наставлениями, ободряемые и поддерживаемые членами приходского общества трезвости, они легко удерживались от соблазнов пьяной жизни.

После смерти Рачинского духовным центром православной трезвости становится Санкт-Петербург, в котором в 1898 г. было основано Александро-Невское общество трезвости (при Воскресенском храме у Варшавского вокзала). Оно было основано священником Александром Рождественским, «апостолом трезвости», как называли его современники, и действовало на базе Общества распространения религиозно-нравственного просвещения в духе Православной трезвости, которым руководил сподвижник и друг святого праведного Иоанна Кронштадтского священномученик протоиерей Философ Николаевич Орнатский (1860-1918). Отец Александр ставил для своего общества задачу гораздо шире, чем только борьба за трезвость его членов. Он устремлял их к духовному трезвению, к преображению всей жизни бодрствованием во Христе. Этому он учил с помощью внебогослужебных бесед, издаваемых им книг, журналов, газет; литературных вечеров, приобщения к церковному пению, умело организованных паломничеств и торжественных крестных ходов. Основанное им Александро-Невское общество трезвости уже в 1905 году насчитывало более 70 000 человек и было самым многочисленным в России. 

С 1905 по 1918 гг. это общество возглавлял священник Петр Миртов.  С 1914 г. оно стало называться Александро-Невским Всероссийским Братством трезвости. К 1917 г. число его членов превышало 140 000 человек. Все они дали Богу обет трезвости. 

      Другим великим подвижником трезвенного движения явился святой праведный Иоанн Кронштадтский. Им был организован Дом Трудолюбия – воспитательно-образовательное учреждение для бедных людей, спасающее их от пьянства, лености, праздности, апатии, тунеядства. В 1882 г. состоялось его открытие. Всякий желающий мог выполнять в Доме трудолюбия простую работу, например, клейку картузов, трепанье пеньки и т.п., получая за это здоровую сытную пищу, небольшую плату и ночлег. В состав Дома Трудолюбия входили следующие учреждения: 1) пенькощипальная мастерская, в которой работало в течение года до 25 тысяч человек, 2) женская мастерская, состоявшая из трех отделов: модного, белошвейного и вышивки и метки белья, 3) сапожная мастерская, в которой под руководством опытного мастера мальчики обучались сапожному мастерству, 4) народная столовая, в которой за небольшую плату отпускались обеды, а в праздничные дни устраивались бесплатные обеды на несколько сот человек, 5) ночлежный приют, взимавший за ночлег по 3 копейки, 6) бесплатное призрение бедных женщин, 7) бесплатная амбулаторная лечебница, 8) народные чтения, которые велись по воскресным и праздничным дням и заключались в разъяснении Евангелия, а также в общеполезных очерках по русской истории и литературе, 9) бесплатное начальное народное училище, 10) вечерние классы ручного труда, 11) класс женского рукоделия, 12) бесплатная детская библиотека при начальном училище, 13) народная бесплатная читальня, 14) воскресная школа, 15) рисовальные классы, 16) убежище для сирот и дневное пристанище для приходящих детей, 17) второй приют для малолетних обоего пола, 18) загородный дом милосердия имени отца Иоанна, служивший летом для детей убежищем, 19) дом Андреевского приходского попечительства, где производилась ежегодно выдача денежных пособий бедным на несколько тысяч рублей. Учреждена была также книжная лавка и устроены огороды для снабжения овощами различных учреждений Дома трудолюбия.

       Такую форму работы со страждущими возрождают в настоящее время реабилитационные центры.

       Священноначалие Церкви активно способствовало утверждению трезвости. Так, С 6-го и по 12-е августа 1912 г, в Москве состоялся « Всероссийский съезд практических деятелей по борьбе с алкоголизмом», привлекший около четырехсот пятидесяти человек участников с разных мест России. Съезд открылся торжественным молебствием, совершенным Высокопреосвященным Владимиром Богоявленским, митрополитом Московским , в сослужении с председателем съезда Арсением, архиепископом Новгородским, и преосвященными: Митрофаном Гомельским  и Анастасием Серпуховским. Пред молебствием митрополит Московский Владимир произнес речь о цели и задачах съезда. 

         Нужно отметить самый важный доклад на съезде митрополита Владимира Богоявленского на тему: «Против ли нас (абстинентов) Библия?». Доклад отвечает профессору галльского университета Гарнаку, доказывающему, что Библия против трезвости. Владыка митрополит доказывает, что Библия на стороне трезвенников. Она не осуждает употребления только вина не перебродившего, которое не производило опьянения и употреблялось, как питательное средство. Употребление вина, содержащего алкоголь, Библией безусловно осуждается. Владыка митрополит привел целый ряд весьма ценных соображений в пользу того, что совершенное воздержание от спиртных напитков находит полное оправдание для себя именно в Священном Писании.

         По докладам Московского митрополита Владимира и других докладчиков единодушно принята съездом резолюция: «Всероссийский съезд практических деятелей по борьбе с алкоголизмом единогласно признал необходимость проведения в жизнь принципа полного, абсолютнаго воздержания от употребления спиртных напитков, как такого фактора, который, нимало не противореча указаниям Библии, наоборот, находя именно в ней глубокое основание, в то же время подтверждаемый и всеми позднейшими научными исследованиями, является единственно надежным ручательством успеха противоалкогольной борьбы». Подробнее об этом сегодня будет отдельный доклад.

        В 1909 г. появляется Указ Святейшего Синода о введении в духовных семинариях преподавания правил борьбы с алкоголизмом. В отчете обер-прокурора Святейшего Синода за 1914 г. сообщается о результатах проведения в жизнь Указа от 1909 г. «Стремления наставников, в этом отношении, главным образом направлены были к тому, чтобы дать учащимся надежное орудие в борьбе с указанным недугом в народе, которому они понесут призыв к отрезвлению. Обычным средством к раскрытию всей пагубности влияния алкоголя на психическую и физическую жизнь человека служили, прежде всего, наставления семинарских врачей на уроках медицины и гигиены, а иногда – в особых лекциях соответствующего содержания, с демонстрированием картин, картограмм и т.п. Такие лекции прочитаны были в семинариях: Вологодской, Вятской, Пензенской, Одесской, Уфимской, Орловской и Пермской. С тою же целью иногда обращались к кинематографическому демонстрированию соответствующих картин (Архангельская, Казанская, Смоленская семинарии). Приобреталась и соответствующая научно-популярная литература в семинарские библиотеки для чтения учеников; раздавались, особенно в младших классах, листки и книжки на тему о трезвости. Наряду с выяснением вопроса о вреде алкоголя, воспитанникам излагались история и меры борьбы с сим злом.  В Архангельской семинарии был произведен опыт восполнения методических познаний учащихся по сему предмету сведениями о школьной борьбе с алкоголизмом, с каковою целью преподавателем дидактики устроено было «трезвенническое» утро. По широте постановки указанного «трезвенного» дела на первом месте, бесспорно, должна быть поставлена Пермская семинария. Здесь устроен особый противоалкогольный музей. Для приучения учащихся к ведению противоалкогольных бесед устраивались классные беседы в форме диспутов на соответствующие темы, а для большего убеждения в значении личной инициативы в деле борьбы с народным алкоголизмом воспитанники ознакомлены были с жизнью и деятельностью выдающихся «апостолов» трезвости, с целью же расширения познаний по противоалкогольному делу и гигиене вообще, а также для приобретения навыка в деле распространения сих знаний как в семинарии, так и вне ее, открыт был кружок гигиенистов-трезвенников, действия которого выражались в устройстве небольших чтений (с туманными картинами). Об открытии кружка христианской трезвой молодежи состоялось постановление и в Якутской семинарии». 

      Развитие учения о трезвости привело к постановке вопроса о преподавании этого предмета в общеобразовательной школе. В 1910 году Святейший Синод своим указом ввел преподавание науки трезвости во всех церковно-приходских школах. А с 1914 года в школах Министерства народного просвещения  предписывалось преподавать учащимся старших классов курс гигиены с обязательным сообщением сведений о вреде алкоголя по одному часу еженедельно в течение года. 

         К марту 1914 года относится определение Святейшего Синода об установлении на будущее время повсеместно в России ежегодного, в день Усекновения главы Иоанна Крестителя, церковного Праздника трезвости.
        Трезвение сегодня.
     Обеспокоенность Церкви в алкогольном вопросе выразилась сегодня в том, что по инициативе Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла в 2009 г в Русской Православной Церкви был создан Церковно-общественный совет по защите общества от алкогольной угрозы. Ректор Московской Сретенской семинарии архимандрит Тихон Шевкунов создал общеизвестный проект «Общее дело».  При поддержке Российского государства создаются в разных регионах советы на местах, производятся социальные ролики и документальные фильмы , другая работа.

Для примера, в г. Ясиноватая в 2010 году также создан Церковно-общественный совет по защите общества от алкогольной угрозы, в который вошли  представители Церкви, власти, здравоохранения, милиции, образования. Можно отметить , что в рамках работы Совета в г.Ясиноватая совершаются лекции в школах, предприятиях, организациях. Устанавливаются бигборды трезвенного направления, в местной газете печатается трезвенный материал, проводятся встречи с общественностью города и др.  

       В настоящее время известны общества трезвости следующие:
                                                                Украина 

                                                         Донецкая епархия
Донбасское православное общество "Трезвение", председатель - протоиерей Виталий Бакун (настоятель Свято-Петропавловского храма г. Ясиноватая, тел: 8-10-(38)-(050) 367-89-19).        mail: o.vitaliy74@mail.ru
2)  Прот. Евгений Пейков, зам. пред. Св.-Николаевский храм, г. Донецк ул. Горбачевского 43. mail: ortodox.dn@gmail.com тел. 8-10-(38)-(050) 348-63-54).

3)  Прот. Александр  Макаров, зам пред. Св.-Николаевский храм, г. Ясиноватая, ул. Скрыпника 51. 06236-2-18-95, 099-316-60-88 mail: o.alexander.m@mail.ru
4)  Прот. Игорь Кононенко, заместитель главного врача по лечебной работе, Донецкий областной наркологический диспансер, настоятель Св.-Вонифатьевский храм. Донецк, ул. Левобережная 37. Тел. 062-306-25-13 mail: kononenko1954@mail.ru 

5)  Прот. Сергий Полгородник.   Донецк , площадь Шахтёрская 1. mail: sergiy-dn@yandex.ru
6)  Прот. Николай Катальников. Св.-Серафимовский храм, г. Макеевка.0623-22-67-02

7)  Прот. Александр Сорокин. Св.-Николаевский храм на источнике,  

г. Авдеевка,  ул. Никольская 19. mail: padre_alessandro@mail.ru 

8)  Прот.  Роман Хлипитько. Св.-Петро-Павловский храм п. Моспино г. Донецка. Тел.: 099-712-93-15 mail: ryslan_hlp@mail.ru 

9)  прот. Александр Винник. Св.-Покровский храм п. Землянки г. Макеевки.095-349-22-60

10) Прот. Александр Панасенко. Св.-Пантелеимоновский храм,  г. Северск. 

11)  Прот Алексий Тарасов. Св.-Александро-Невский храм, п. Красный Партизан Ясиноватсткого р-на 050-167-62-37

12)  Иер. Евгений Аксенов Св.-Троицкий храм, п. Ново-Бахмутовка Ясиноватского района 

13)  Иер. Игорь Кравчук Св.Бориса и Глеба храм п. Ласточкино Ясиноватского р-на

 14) Прот. Константин Лисняк Свято-Преображенский храм г. Соледар ул.Соборная,1

15) Прот. Александр Харитонов Почаевской иконы Б.М. храм при заводе Винтер г.Донецк ул. Стадионная, 22 Тел.: 095 388 73 33  

16)  Иер. Олег Дмитриев Св.-Николаевский храм г. Константиновка    

17)  Прот. Виктор Шепелев , Ясиноватский р-н. пос. Спартак ул. Центральная 1 Св.-Духовский храм. 

                                           Горловско-Славянская епархия
     Свято-Серафимовское православное общество трезвение г. Славянск площадь Мира,1  Св.Серафимовский храм Павловская Ольга Ивановна  099-925-24-87

     Свято-Преображенское православное общество трезвение г. Соледар Св.Преображенский храм ул.Соборная,1 Протоиерей Константин Лисняк 050-563-51-29
                                           Волынская епархия
      Иерей Стефан Ярема Св.ап.Андрея Первозванного храм с.Струмовка  епархиальное Волынское братство трезвости  в честь праведного Иоанна Кронштадского Тел. 050-627-10-33

     Иерей Александр Белинский Храм Воздвижения Креста Господня пгт. Колки ул.Грушевского, 38 Тел.: 067-361-15-16
                                    Шепетовско- Славутская епархия
    Иерей Михаил Романюк, Свято-Троицкое православное общество трезвение

Свято-Дмитриевский храм с. Мыслятин  Тел. 050-151-01-88
                                                  Запорожская епархия
      Центр реабилитации алкоголиков и наркоманов при монастыре Св.Саввы Освященного г. Мелитополь ул. Воровского, 45             индекс 72319    Телефон: 
06192-67377  руководитель иеромонах Иов (Макаров)

                                                                    Россия
1)Абаканская и Кызылская епархия. 

Иерей Андрей Габченко*, клирик храма Святителей Московских, г. Абакан, тел: (39022) 4-60-11; Тарханов Григорий Иванович, г. Абакан, тел: (3903) 22-83-29; иерей Алексий Щербаков (668510, респ. Тыва, Пий-Хемский р-н, г. Туран, ул. Щетинкина, д. 2а, храм Святителя Иннокентия).

2)Барнаульская епархия. 

Братство "Трезволюбие" при храме Святого Духа села Майма республики Алтай, с. Майма. Председатель иерей Георгий Балакин, тел: (38844) 21-0-42.

3)Волгоградская епархия. 
Иерей Алексий Голик, общины трезвости пока нет, однако возможна работа в частном порядке (беседы, занятия). Адрес: Волгоградская обл, Старополтавский р-н, с. Иловатка, храм Благовещения Пресвятой Богородицы, тел: 8-904-416-62-51. E-mail: golik1973@yandex.ru.

4)Екатеринбургская епархия.
Общество «Трезвение» при храме святого благоверного князя Александра Невского Ново-Тихвинского монастыря, г. Екатеринбург, Сайт организации. Духовник общества – иерей Игорь Бачинин. Председатель общества – Пинигина Татьяна Викторовна (тел: (343) 251-40-76). Общины трезвости есть и в других городах Екатеринбургской епархии. За конкретной информацией обращаться к председателю общества.

Персональная страничка
5)Ивановская епархия.
Общество трезвости при Свято-Вознесенском храме поселка Верхний Ландех. Председатель игумен Антоний (Мазурин), тел: (49349) 2-14-43.

6)Кемеровская епархия.
Общество трезвости "Воскресение" и реабилитационный центр для наркозависимых "Возвращение" при храме муч. Флора и Лавра (Юргинский р-н, с. Зеледеево), руководитель иерей Дионисий Пучнин  (тел: [image: image1.wmf][image: image2.wmf][image: image3.wmf][image: image4.wmf][image: image5.wmf][image: image6.wmf][image: image7.wmf][image: image8.wmf][image: image9.wmf][image: image10.wmf][image: image11.wmf][image: image12.wmf]8-903-940-38-57[image: image13.wmf]).

7)Краснодарская епархия.
Общество трезвости при храме преп. Сергия Радонежского города Усть-Лабинск. Председатель иерей Сергий Орехов, тел: (86135) 4-17-87.

8)Красноярская епархия.
Красноярское епархиальное братство трезвения "Неупиваемая Чаша Пресвятой Богородицы". Председатель иерей Николай Чихичин - председатель епархиального отдела по профилактике наркозависимых, клирик Красноярского кафедрального Свято-Покровского собора, тел. (3912) 97-67-23, 22-37-70.

9)Курганская епархия.
Протоиерей Анатолий Бородин, настоятель храма вмч. Георгия Победоносца в г. Курган (п. Увал). При Кафедральный соборе Александра Невского по благословению Владыки Михаила регулярно проводятся "Уроки трезвости", консультации врачей: нарколога и психолога. Справки по телефону Епархии: (3522) 42-18-18

10)Магаданская епархия.
Общество «Надежда» и реабилитационный центр при храме Благовещения Пресвятой Богородицы (Магаданская обл., Ольский район, п. Армань). Председатель иеромонах Симеон (Петров) – настоятель храма. Помошник председателя - Панин Евгений Юрьевич, тел. 8-914-868-72-39.

11)Московская епархия.
Школа трезвения при храме Успения Пресвятой Богородицы в Косино, руководитель Шилков Сергей Борисович (тел. (495) 305-37-88); Школа трезвения при храме Воскресения Христова в Сокольниках, руководители: Савов Георгий Спартакович (тел. (495) 703-69-04); Православное братство "Трезвение" при храме Рождества Христова в Измайлово - профилактическая работа с молодежью, руководитель Павлов Владимир Алексеевич; Братство трезвости в честь иконы Божией Матери «Неупиваемая Чаша» при храме святителя Николая Чудотворца (Московская обл., Дмитровский р-н, с. Озерецкое), председатель протоиерей Алексий Тимофеев, имеется небольшой реабилитационный центр (тел. (495) 577-80-70); протоиерей Владимир Игнатьев, клирик Аносинского женского монастыря (Московская обл., г. Дедовск) ведет индивидуальные занятия; Православный клуб трезвости во имя иконы Божией Матери "Неупиваемая чаша" (Московская обл., г. Клин, усадьба Демьяново, храм Успения Пресвятой Богородицы,), председатель Смирнов Игорь Васильевич (тел. 8-903-262-56-10).

Персональная страничка
12)Омская епархия.
Общество трезвости при храме свщмч. Сильвестра в Омске, руководитель Стреж Григорий Иванович (тел. (3812) 54-10-07).

13)Пермская епархия.
Пермское епархиальное общество "Трезвение", зам. руководителя иеромонах Александр (Усачёв), тел: (3422) 675-222.

14)Санкт-Петербургская епархия.
Школа трезвения при епархиальном отделе по противодействия наркомании и алкоголизму (Санкт-Петербург, Александро-Невская лавра), руководители протоиерей Алексий Мороз и Цыганков Владимир Анатольевич (тел. (812) 274-33-04), клуб "Бодрствование" во имя мученика Вонифатия (храм "Неупиваемая Чаша", Санкт-Петербург, ул. Цветочная, 16), тел. (812) 387-04-11, председателем клуба является Юрий Николаевич Кладиков., в Санкт-Петербурге и области есть и другие общины, за более подробной информацией обращаться к Цыганкову В.А.; Братство "Трезвение" при храме св. прав. Иова Многострадального в г. Тихвин, председатель иерей Сергий Филонов (тел. 8-905-274-53-29); протоиерей Александр Захаров – настоятель храма св. Царственных страстотерпцев (Ленинградская обл., Кировский р-н, ст. Сологубовка,) ведет индивидуальные беседы.

15)Тверская епархия.
Православное общество трезвости при домовой церкви во имя иконы Божией Матери «Неупиваемая Чаша», г. Тверь, руководитель иерей Александр Горячев - председатель епархиального отдела по преодолению алкоголизма и наркомании, тел. (4822) 34-66-82; протоиерей Андрей Лазарев – клирик Преображенского собора г. Кимры, ведет большую профилактическую и общественную работу.

16)Тобольско-Тюменская епархия.
Православное общество «Трезвость и Трезвение» при храме Воздвижения Креста Господня, г. Тюмень, тел: (3452) 41-44-57. Председатель Басманов Сергей Николаевич; иерей Владимир Ашмарин, клирик храма святителя Николая Чудотворца, г. Ишим, индивидуальные беседы; общество трезвости при храме в честь иконы Божией Матери «Всех скорбящих радосте» (Ханты-Мансийский АО, г. Лангепас, тел: (34669) 3-01-97), председатель иерей Валерий Басакин.

Персональная страничка
17)Удмуртская епархия.
Школа трезвости в г. Ижевск. Руководитель Январский Николай Владимирович, тел. (3412) 21-20-55, духовник школы - протоиерей Виктор Сергиев, настоятель храма во имя Св. Царственных Страстотерпцев, тел. (3412) 67-04-52; протоиерей Евгений Бабуркин, настоятель храма арх. Михаила, респ. Удмуртия, Малопургинский р-н, с. Малая Пурга, тел: (34138) 4-13-85.

18)Симбирская епархия.
Гультяев Андрей Иванович, г. Ульяновск, тел: (8422) 61-27-14, систематической работы пока не ведется.

19)Челябинская епархия. 
Молодежная общественная организация «Трезвение» г. Челябинска, председатель Бушуев Олег Юрьевич, тел: 8-904-306-45-81, духовник общества иерей Александр Невзоров, сайт организации; иерей Серафим Гимадеев, г. Карабаш, обеты трезвости, тел: 8-912-310-51-88.

Персональная страничка
20)Читинско-Забайкальская епархия.
Православное общество трезвости во имя святого праведнаго Иоанна Кронштадтского при Свято-Ильинском храме г. Улан-Удэ, председатель иерей Георгий Иванов, тел: (3012) 25-04-37, Православное общество трезвостипри Свято-Успенском храме г. Кяхта, председатель протоиерей Олег Матвеев, тел: (3012) 63-68-40; в Бурятии есть и другие священники ведущие трезвенническую работу в иных городах, за конкретной информацией обращаться к о. Олегу Матвееву.

21)Ярославская епархия.
Баканов Михаил Павлович, Ярославская обл, пос. Борисоглебский, тел: (48539) 21-828; иеромонах Игнатий (Попов), клирик Спасо-Яковлевского Дмитриева монастыря (г. Ростов, тел: (485) 367-43-69), профилактическая работа с подростками; Тутаевское общественное движение за трезвость "Здоровый дух", руководитель Иванова Анастасия Васильевна, зам.руководителя иеромонах Антоний (Таньков) – настоятель собора Воздвижения Креста Господня, г. Тутаев, тел: 8-903-823-25-52.

22)Белоруссия, Витебская епархия.
Православное общество трезвости «Победоносец» при храме Георгия Победоносца г. Витебска, председатель протоиерей Николай Коляда, тел: 8-10-(375)-212-37-28-21, 8-10-(375)-297-12-83-72.

23)Казахстан.
Иерей Дмитрий Тапеев, настоятель храма арх. Михаила (Северо-Казахстанской обл., Жамбылслейский р-н, с. Пресновка), просветительская деятельность.

    По решению съезда представителей трезвенных общин, для координации работы по трезвению, было создано Всероссийское Иоанно-Предтеченское братство Русской Православной Церкви. Братство имеет сайт - http://trezvenie.org/, выпускается журнал «Трезвое Слово». На ежегодных Рождественских чтениях в г. Москве, по инициативе братства и с благословения священноначалия, в 2008 г создана плодотворно работающая секция «Трезвость и будущее России».  

    В заключении краткого обзора по обществам трезвости, хочется отметить основные направления  работы современных братств и обществ трезвения:

Молебные пения на трезвый образ жизни.

Практика принятия обета трезвости.

Крестные хода.

Преподавание уроков трезвости в воскресных школах, учебных заведениях, предприятиях, организациях.

Проведение конференций и семинаров .

Создание теле и радио программ.

Выпуск журналов, газет, книг.

 Установление социальной рекламы.

Сотрудничество с наркодиспансерами, реабилитационными центрами, группами анонимных алкоголиков.

                            Дорогие отцы сослужители, братья и сёстры!

         Сталкиваясь с массой человеческих проблем, с которыми люди обращаются в Церковь, видно, сколько произошло человеческих драм, личных трагедий, сломанных судеб и загубленных жизней по причине страшнейших недугов нашего времени - алкоголизма и наркомании. Печальнее всего видеть, как в порочный круг зависимостей втягиваются наши дети. Существуют разные точки зрения на вопрос возможности употребления вина православному человеку, но все согласны в одном - человек, попавший в плен страсти пьянства, не сможет никогда научиться пить "в меру".

     Поэтому для него существует единственно возможный способ перестать губить себя и отравлять жизнь окружающим - полное воздержание от любых алкогольных напитков. Без молитвенной поддержки Церкви, пастырского руководства и христианского общения оставаться трезвым самому и уберечь от гибели своих детей очень сложно.

     Мы знаем, что личный пример священника-трезвенника и общение с православными христианами, ведущими трезвый образ жизни, приносит огромные плоды.

     Может быть, для кого-то выпивка - не проблема, но почти у каждого есть страждущие ближние, и никто не знает, столкнутся ли с этой бедой в будущем наши дети. Христос призывает нас к жертвенной любви "Сия есть заповедь Моя, да любите друг друга, как Я возлюбил вас. Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих" (Ин.15:12,13).

     Проявлением такой любви может быть посильная помощь в отрезвлении нашего народа. Мы призываем каждого, как священника, так и мирянина, не оставаться в стороне и участвовать в деятельности сохранения духовного и физического здоровья людей, организовывая приходские общества трезвости и трезвения, а также церковно-общественные советы по защите общества от алкогольной угрозы в своих городах и районах.
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